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Расписание работы спортивных секций ШСК  

на 2023-2024 учебный год 

 

 понед вторник среда чет пятница суббота воскр 

уроки 8.10-15.00 8.10-14.10 8.10-13.20 8.10-15.00 8.10-14.10   

Общая 

гимнастика 

(волейбол) 

Костина ЕВ 

 
14.30-16.00 

 
   12.00-13.30  

Туристика  

Грачёв А.Д. 

16.30-18.00  

 
 

16.00-18.20 

 
 

16.00-19.10 

 
  

Спортивные игры 

подготовка 

сборной ШСК  

18.00-19.00  18.20-19.00     

Спортивное 

ориентирование 

Грачёв А.Д. 

     16.00-19.10 9.00-10.30 

 

 

 


